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Gesicht Haar Hände Körper Dusche

Seit 1919Die grüne 

"Apotheke" -

Produkte für den 

Alltag selber machen

Das Wissen um die Kraft der „grünen 

Kräuter“ gehört auch heute in jede Familie. 

Heilpflanzen lassen sich gut bei 

Alltagsbeschwerden 

(Verdauungsstörungen, 

Erkältungskrankheiten, Verletzungen, 

Rheuma, Harnwegsinfekten, die Stärkung 

des Kreislaufs und der Nerven) einsetzen. 

Voraussetzung für einen 

verantwortungsbewussten Umgang ist es, 

die Möglichkeiten und auch die Grenzen zu 

kennen. In diesem Kurs bieten wir Ihnen in 

sechs Praxis-Einheiten fachkundig 

fundiertes Hintergrundwissen für einen 

sicheren Einsatz. Das praktische Arbeiten 

verschafft Sicherheit im Umgang mit den 

Pflanzen. Gemeinsam verarbeiten wir 

Heilpflanzen zu Teemischungen, Salben, 

Tinkturen - Zubereitungen, die Sie 

anschließend in Ihre individuelle 

Hausapotheke integrieren können. Wir 

bereiten auch wunderbare Naturprodukte 

für die Hautpflege.



Kurskalender

.

Gönnen Sie sich einen Tag 

Urlaub am schönsten 

Kursort der Schweiz und 

nehmen Sie ganz viel 

Kräuterwissen

inkl. 5-6 Produkte mit nach 

Hause

Freitag: 10. Sept. 2022

Freitag: 14. Okt. 2022

Freitag: 11. Nov.2022

Freitag:  16. Dez. 2022

Jeweils von 10.00 – 17. 00 Uhr

Anmeldung 

info@dr-cattani-cosmetic.ch

Die Kurskosten betragen CHF 

150,00 pro Tag und Person

Immer schon haben die 

Pflanzen den Menschen 

alles gegeben, was Sie 

zum Leben brauchten: Sie 

können sich Ihre Cremen, 

Shampoos, Seifen usw. 

einfach selber herstellen. 

Gerne gehen wir auf Ihre 

persönlichen Anliegen ein. 

Beschreiben Sie Ihren 

Wunsch bei der 

Anmeldung und wir gehen 

gerne darauf ein.

Es können alle Kurstage 

einzeln besucht werden

Geniessen Sie die Pausen um 

sich umzusehen und im 

Bambuswald zu erholen

Gerne zeigen wir Ihnen die 

faszinierende Natur und deren 

Möglichkeiten auf.

Mit max. 6 Teilehmenden

können wir sehr persönlich 

auf Ihre Wünsche eingehen

Sollte wider Erwarten der Kurs nicht vor 

Ort stattfinden können, wird dieser live 

über Zoom durchgeführt und vorab 

erhalten Sie alle Unterlagen und Utensilien 

per Post nach Hause zugestellt. 

Somit ist eine Durchführung garantiert.

mailto:info@dr-cattani-cosmetic.ch

